
  

Associazione Guide e Scout Cattolici Italiani 

Gruppo Rovereto 1 

Branco “Rupe Bianca” 

 

 

 

Cari lupetti e genitori, 
ormai manca proprio poco all’appuntamento con le tanto attese Vacanze di Branco. 
Quest'anno saranno speciali e non vediamo l'ora di condividerle con voi! 
 
 
Ecco allora, assieme all’equipaggiamento, alcune  notizie utili: 
 
Vi chiediamo di partecipare alla SS.Messa con le vostre famiglie il sabato 31, perché il nostro viaggio verso 
Eracela mare non ci permetterà di parteciparvi tutti assieme. 
 
 

01/09/13 Ci troviamo alle ore 08.00 allo Stadio Quercia dove ci aspetterà il pullman. 
Portate il pranzo al sacco in uno zainetto da montagna (contente anche borraccia e 
spolverino) , le scarpe da ginnastica ai piedi e l'uniforme. (sotto la camicia tenete 
una maglietta comoda per il viaggio!) 
 

08/09/13 Ritroveremo i genitori alle 17.30 nel piazzale dello Stadio dove ritorneremo con il 
pullman 

 

 

 

Consigli utili per preparare lo zaino 
 
1. Riporre il necessario in sacchetti di tela diversi (sacchetto mensa, sacchetto biancheria…) 
2. Qualora non fosse possibile far stare tutto l’occorrente nello zaino, riporre il materiale più ingombrante 

(ad es. sacco  pelo) in una borsa a parte. 
3. Preparare lo zaino assieme al lupetto affinché sia in grado di trovare più facilmente ciò che gli serve. 
4. Sulle TUTTO QUELLO CHE PUÒ ESSERE SCAMBIATO (cappellino, maglione, camicia etc)  mettere delle 

etichette di riconoscimento o scrivere le iniziali. 
 
Equipaggiamento 
 

 Sacco a pelo (non di piuma) , federa per cuscino, coprimaterasso con angoli; 

 Sacchetto mensa: piatti di plastica rigida (tipo campeggio sono da preferire per comodità!) o gamella, 
posate, tazza, bicchiere, tovagliolo, strofinaccio da cucina; 

 Sacchetto igiene personale: sapone, dentifricio, spazzolino da denti, pettine; 

 Sacchetto biancheria: mutande (almeno 7), canottiere, calzini di cotone (almeno 7), fazzoletti, 2/3 
costumi da bagno; 

 Sacchetto vestiario: magliette (bianche, azzurre o blu, almeno 7), canotte da giorno (bianche, azzurre 
o blu), 1 paio di pantaloni blu lunghi (velluto, tela o jeans), 3 paia di pantaloncini corti (anche jeans), 
cappellino, tuta da ginnastica o pigiama, giacca a  vento; 

 Uniforme: camicia, fazzolettone, pantaloncini blu in velluto o tela, cappellino, maglione di lana blu;  

 Sacchetto scarpe: scarpe da ginnastica comode da giocare e da camminare, ciabatte da casa e 
ciabatte da spiaggia; 



 Due asciugamani grandi (uno per la doccia e uno per il mare) e uno piccolo, poncho o spolverino per 
la pioggia, borraccia, torcia elettrica con pile di ricambio, quaderno di caccia e astuccio, canzoniere, 
strumenti musicali (per chi li ha e pensa di usarli !), macchina fotografica ( chi vuole ), sacchetto di tela 
(traspirante) per la biancheria sporca. 

 Antizanzare, crema solare e doposole, braccioli per chi si sente meno sicuro a nuotare. 
Inoltre per partecipare al campo è necessario avere: 

 Una paletta e un secchiello da spiaggia 
 
Attenzione ! 
1. Non serve portare il materassino o la brandina perché  ci sono letti su cui dormire; 
2. Non serve portare ciò che non è essenziale cioè telefoni cellulari, radioline, fumetti, giochi, videogiochi; i 

capi si riservano di ritirare tutto ed eventualmente restituire a fine campo; 
3. Faremo pasti completi e regolari, quindi non occorre prepararsi rifornimenti di dolci o altro se non per 

condividerli in occasione di compleanni o festeggiamenti particolari; 
4. Non occorre portare soldi né gioielli di valore. 
5. Non portare il coltellino.  
 
La quota sarà di 160 euro oppure di 150 per chi ha fratelli nel gruppo scout. Vanno scalati dalla quota i 20 
euro di acconto già versati. 
 
Consegnare la SCHEDA MEDICA, LA FOTOCOPIA DEL TESSERINO SANITARIO e la QUOTA presso il negozio 
Venturini in via Mazzini 15, entro venerdì 23 agosto. 
 
 
 
Intanto vi auguriamo buone vacanze e arrivederci a presto. 

 
 

 
 

                                I Vecchi Lupi 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Recapiti utili: 348 7508066 Akela, 3208596095 Bagheera.  
Contattateci pure per qualsiasi dubbio o chiarimento, mentre nella settimana di campo solo per urgenze! 



 

Scheda Medica 

 

 

Nome  

Cognome 

Nome, Cognome e N° telefono del medico curante 

 

Quali malattie infettive ha avuto ? 

 

 

Ha subito interventi chirurgici e/o fratture (indicare quali e quando) ?   

 

E’ portatore di patologie croniche (indicare quali) ?  

 

 

Fa uso di farmaci (quali e dosaggio) ? 

 

 

Occasionalmente, per forme influenzali, che farmaci usa ? 

 

 

E` allergico a cibi medicinali o altro ? 

 

Segue particolari diete o altro ? 

 

Data dell’ultima vaccinazione o richiamo antitetanica 

 

Eventuali altre notizie utili riguardanti il bambino/a 

 

 

Recapito telefonico dei genitori durante il campo 

 
 

Nota informativa per la legge sulla privacy (D.Lgs. n. 196/2003) 

 
Caro genitore,  

desideriamo informarla che la legge sulla privacy prevede la tutela delle persone e di altri 

soggetti rispetto al trattamento di dati personali. Secondo la legge indicata, non possiamo accettare i dati da Lei 

indicati nel questionario precedente se non con il suo consenso scritto. La preghiamo di compilare e firmare la 

formula  di consenso seguente: 

 

Il sottoscritto  ___________________________ , acconsente al trattamento dei propri dati personali, 

dichiarando di aver avuto, in particolare, conoscenza che i dati medesimi rientrano nel novero dei dati 

“sensibili” di cui all’articolo 13 della legge citata. 

 

Firma  _______________________  _____________________________  


